Годовой отчет о работе студенческого спортивного клуба
в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»
за 2022-2023 учебный год


Одно из ведущих мест в системе подготовки специалистов в техникуме занимает физическое воспитание, нацеленное на формирование у студентов: физической культуры личности, здорового образа жизни, психофизических способностей и качеств, обеспечивающих готовность, к социально-профессиональной деятельности, включая систематическое физическое совершенствование.
Спортивные соревнования являются одной из форм проведения учебно-спортивной и массовой работы групп и всего учебного заведения в целом, они способствуют массовому увлечению студентов в систематические занятия спортом, являются эффективным средством агитации и пропаганды физической культуры.
Студенческий спортивный клуб в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум» (ССК) являясь наиболее перспективной современной организационной формой развития физической культуры и спорта среди обучающихся, реализует общие цели и задачи, определённые уставом учреждения. Студенческий спортивный клуб создан в целях вовлечения обучающихся к занятиям физической культурой и спортом, развития и популяризации студенческого спорта.
Положение об осуществлении деятельности студенческого спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум» определяет правила  деятельности студенческого спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум».
Студенческий спортивный клуб в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»  –   это   выделенная   в   установленном   порядке, не обладающая признаками юридического лица и не являющаяся обособленной, часть организации, на которую возлагаются самостоятельные задачи, функции и ответственность. 
Основные задачи деятельности Студенческого  спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»:
· вовлечение студентов в систематические занятия физической культурой и спортом, формирование у студентов устойчивого интереса к укреплению здоровья,
· организация соревнований среди студенческих спортивных клубов различного уровня среди средних профессиональных образовательных организаций,
· формирование      здорового       образа       жизни,       гражданского и патриотического воспитания обучающихся,
· создание необходимых условий для эффективной организации образовательного и тренировочного процессов участников ССК.

Общее руководство за работой	Студенческого  спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»осуществляет руководитель физического воспитания.
Основные направления работы Студенческого спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»:
· привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом;
· организация работы спортивных секций;
· воспитание у обучающихся устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой и спортом, к здоровому образу жизни;
· укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в спортивных секциях, участие в оздоровительных мероприятиях;
· организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий.
Основные формы работы Студенческого  спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»:
· спортивные занятия в секциях;
· спортивные занятия в группах и командах;
· товарищеские встречи, соревнования.

Предполагаемый результат:
· разнообразие учебной и внеурочной деятельности;
· рост показателей спортивных достижений обучающихся  на уровне техникума, города, района, территории, области;
· рост общефизической подготовки обучающихся и сдачи нормативов ГТО.

В ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум» в 2022-2023 учебном году работали 3 спортивных секции: волейбол, баскетбол, фитнес.
Систематически в секциях  занимается 117 обучающихся, что составляет 29% от общего количества обучающихся техникума. Численность занимающихся по видам спорта в ССК:

	Вид спортивной секции
	Кол-во занимающихся
	Место занятий

	Баскетбол
	45
	[bookmark: _GoBack]ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»

	Волейбол 
	45
	

	Фитнес
	27
	

	Всего
	117
	



В   Студенческий спортивный клуб в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум» в целях охраны и укрепления здоровья обучающихся проводится контроль за состоянием их здоровья, включая врачебно-педагогические        наблюдения,        осуществляется         контроль за медицинским обеспечением тренировочных занятий.
Для осуществления деятельности Спортивного клуба используются спортивный инвентарь, оборудование, спортивный зал и спортивные площадки образовательной организации.
Студенческий спортивный клуб в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум» проводит спортивно-массовые мероприятия внутри образовательной организации, открытые первенства, матчевые встречи, турниры и соревнования.

	Мероприятия
	Уровень
	Сроки
	Результат

	Веселые старты «Спорт - это жизнь»
	ОУ
	04.04.2023
	Грамоты 1-3 место

	Турнир по настольному теннису «Путь к рекордам», приуроченному к Дню Защитника Отечества
	ОУ
	08.02.2023
	Грамоты 1-3 место



Участники Студенческого спортивного клуба ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»  активно участвуют в  спортивно-массовых мероприятиях,   открытых первенствах, чемпионатах и соревнованиях  города, района, территории, области. 

	Мероприятия
	Уровень
	Сроки
	Результат

	Соревнования по пожарно-спасательному спорту -2023
	ГО
	18.05.2023
	Сертификат участника

	Легкоатлетическая эстафета «Весна Победы» 2023
	ГО
	14.05.2023
	Сертификат участника

	Территория призыва - Витязи земли русской
	ГО
	28.04.2023
	Сертификат участника

	Участники челленджа «А вам слабо?»
	СО
	01.05.2023
	Диплом 3 степени

	Соревнования по настольному теннису по пропаганде специальной олимпиады, посвященных памяти Игоря Смирнова
	СО
	10.04.2023
	1 место

	турнире по настольному теннису памяти Игоря Смирнова, среди людей с ОВЗ и учащихся коррекционных школ
	ГО
	10.04.2023
	1 место

	Свердловской области по виду спорта "Спорт ЛИН" (дисциплина - настольный теннис)
	СО
	10.04.2023
	3 место

	Всеобщая городская зарядка!
	ГО
	07.04.2023
	Сертификат участника

	Соревнования по Дартсу
	ГО
	06.04.2023
	Грамота - 2 место

	Мини футбол «Быстрый мяч»
	ГО
	14.03.2023
	Грамота - 2 место

	Открытые муниципальные военно - спортивные соревнования «Новобранец – 2023»
	ГО
	18.02.2023
	Грамота - 2 место

	Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России-2023»
	ГО
	11.02.2023
	Сертификат участника

	Районная военно-спортивная игра «Зарница»
	ГО
	11.12.2022
	Сертификат участника

	Соревнования по пулевой стрельбе, посвящённые «Дню героев Отечества»
	ГО
	09.12.2022
	Грамота – 3 место

	Соревнования по настольному теннису памяти Игоря Смирнова, среди учащихся коррекционных школ и людей с ОВЗ
	ГО
	22.11.2022
	Сертификат участника

	Первенство по настольному теннису
	ГО
	22.11.2022
	Грамота – 1 место

	«Уральский характер» - «Лучшие парни страны!»
	ГО
	21.10.2022
	Сертификат участника

	прошла легкоатлетическая эстафета среди обучающихся ОУ СПО ГО Красноуфимск "Гонка ГТО - полоса препятствий"
	ГО
	13.10.2022
	Сертификат участника

	Сдача норм ГТО
	ГО
	04.10.2022
	Сертификат участника

	Массовый забег "Кросс нации"
	ГО
	04.09.2022
	Сертификат участника




Информационное   обеспечение    деятельности    Студенческого спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум»   осуществляется с целью информирования обучающихся, педагогов, преподавателей, родителей (законных представителей), других лиц о проведении физкультурных и спортивных мероприятий различных уровней;   представления результатов участия в спортивных соревнованиях; создания базы данных физкультурных к спортивных мероприятий; а также привлечения к реализации деятельности клуба возможных заинтересованных представителей и увеличения охвата, занимающихся физической культурой и спортом на официальных ресурсах техникума (https://vk.com/kmt66, https://kmt66.ru/) 




Выводы:
1. Созданы условия для улучшения здоровья обучающихся и занятиями физической культурой и  спортом.
2. Организована работа системы дополнительного образования в спортивном направлении. 
3. Вовлечены обучающиеся и работники техникума  в систематические занятия физической культурой и спортом.
4. Осуществляется работа по физической реабилитации среди обучающихся с ОВЗ, привлечением их к участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий.

Предложение:
1. Отметить качественную и эффективную работу  спортивных секций  ССК: баскетбол, волейбол, фитнес .  
2. Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по вовлечению обучающихся  в работу ДО Студенческого спортивного клуба в ГАПОУ СО «Красноуфимский многопрофильный техникум», уделяя особое внимание обучающимся  «группы риска».
3. Проводить  систематическую работу по подготовке обучающихся, посещающих ССК, к спортивным соревнованиям различных уровней.

